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O R A R  P R I M E R O  
 

 

 

Querido lector: 
 
Desde el comienzo de nuestra iglesia en el 2010, en nuestros corazones establecimos ser 

personas de oración. Nuestro grito y consigna ha sido simplemente: “Orar Primero”, en 

cualquier situación buena o mala, nosotros tratamos de orar antes de actuar. Muchas veces 

las personas actúan y después quieren que Dios las rescate de esa situación, pero la oración 

debe ser nuestra primera respuesta, no nuestro último recurso.  

Pero entender la necesidad de orar, no es suficiente. Para que esto se vuelva parte de 

nuestra vida, es necesario que esto sea algo que deseamos hacer. Estoy convencido de que 

muchas personas no disfrutan orar porque nunca les enseñaron a hacerlo. 

Es por eso que este sencillo diario de oración puede ayudar. Usando diferentes modelos de 

oración de la Biblia y teniendo algunas guías para hacer la oración más personal, este folleto 

está diseñado para traer deleite en tu tiempo con Dios.  

Cuando descubras lo bello que es tener conversaciones diarias con Él, experimentarás la 

presencia de Dios que cambiará tu vida. 

Una vez que tu aprendas a orar, la oración se convertirá en parte de tu vida diaria. Y 
entonces… 

  Antes de que el día comience 

  Antes de irse a dormir 

  Antes de mandar un texto 

  Antes de ir al trabajo o al colegio 

  Antes de comer, manejar o viajar 

  Cuando cosas malas pasan 

  Antes de que cosas malas pasen 

  En cada situación “ORE PRIMERO”  

 
¡Las oraciones cambian todo! 
 
 
 
 
Pastor Waldo Garza 
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COMO USAR ESTA GUÍA 

No tenemos que seguir ninguna fórmula para hablar con Dios, pero el practicar diferentes 

estilos de orar nos podrá ayudar a profundizar en el propósito y conexión con Dios por medio 

de nuestro tiempo de oración. 

 

Esta guía está diseñada para presentarte varios modelos de oración. No es necesario que 

domines todos los modelos.  Puedes escoger un modelo de oración por día y tomar tu tiempo 

en practicar a tu propio ritmo. 

 

Para comenzar, selecciona cual modelo de oración deseas usar para el día de hoy.  Mientras 

oras, enfócate en el proceso que el modelo revela y pones toda tu intensión en el tiempo que 

has destinado para orar y buscar la presencia del Señor. 

Si tu mente empieza a desenfocarse acude al modelo de oración para reenfocarte. 

 

El propósito de usar esta guía es que te puedas sentir cómodo con los diferentes modelos 

bíblicos de oración, y así desarrollar una vida de oración efectiva y agradable.  Le estarás 

dando aún más poder y significado a tu tiempo de oración. 

 

Cabe recordar que la oración requiere compromiso y disciplina para desarrollar un hábito 

diario, y es importante tener en mente que “Vamos unidos a hacerlo” no “tenemos que 

hacerlo”.  Es un privilegio ser capaz de entrar a la presencia de Dios en oración. 

 

 

 
 

LA ORACIÓN UN ESTILO DE VIDA 

 
 

¿Como hacemos para que la oración sea parte de nuestra vida diaria? Podemos aprender 
de tres cosas que hizo Jesús… 
 

A la mañana siguiente, antes del amanecer, Jesús se levantó  
y fue a un lugar aislado para orar.  (Marcos 1:35) 

 
A CIERTA HORA 
 
Jesús se levantó muy temprano en la mañana para tener tiempo con su Padre Celestial. Para 
que la oración funcione, nosotros deberíamos hacer lo mismo. Hacer una cita diaria con Dios 
y mantenerla. 
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EN CIERTO LUGAR 
 
Jesús tenía su lugar donde oraba. Tu lugar de oración necesita ser en un ambiente sin 
distracciones donde puedas orar en voz alta y hasta tener de fondo, algo de música de 
alabanzas. 
 
 
CON CIERTO PLAN 
 
Entra a tu tiempo de oración con un plan. Si este se cambia está bien. Cuando Jesús enseñó 

a sus discípulos como orar, El dio a sus discípulos un plan de oración. Nosotros la llamamos 

la Oración del Señor (o la oración del Padre Nuestro). Este plan y junto con otras 

herramientas están disponibles en este folleto. 

 
 
 

                                      

LA ORACIÓN DEL SEÑOR 

Una vez, Jesús estaba orando en cierto lugar. Cuando terminó, uno de sus discípulos se le 
acercó y le dijo: Señor, enséñanos a orar, así como Juan les enseñó a sus discípulos …” 

(Lucas 11:1). 
 

“Por eso, ustedes deben orar así: 
‘O Padre nuestro, que estás en los cielos, santificado sea tu nombre. Venga tu reino. 

Hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. 
Perdónanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros deudores. 
No nos metas en tentación, sino líbranos del mal. “Porque tuyo es el reino. El poder, y la 

gloria, por todos los siglos. Amén. 
(Mateo 6:9-13) 

 
 

 
“Padre Nuestro Que Estas En Los Cielos...” 

 
 
1. CONÉCTESE CON DIOS RELACIONALMENTE 

 
Y ustedes no han recibido un espíritu que los esclavice al miedo. En cambio, recibieron el 
Espíritu de Dios cuando él los adoptó como sus propios hijos. Ahora lo llamamos «Abba, 

Padre». 
(Romanos 8:15 NTV) 

 
 A Dios le encanta que lo llamemos nuestro Padre. Establece una íntima relación con él y 
dale gracias por esa relación. 
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“…Santificado sea tu nombre…” 

 
2. ADORAR SU NOMBRE 

 
El nombre del Señor es una fortaleza firme; los justos corren a él y quedan a salvo. 

(Proverbios 18:10 NTV) 
 
¿Cuáles son sus nombres? 
      Nuestra justicia – Él me hace limpio 
      Santificador – Él me llamó y me apartó 
      Sanador – Él sana todas mis dolencias 
      Bandera de victoria – Él ha derrotado a mis enemigos 
      Pastor -  Él me habla y me guía 
      Paz – Él es mi paz en cada tormenta 
      Proveedor – Él suple todas mis necesidades  
 

“…Venga tu reino, hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo…” 
           

 
3. ORAR PRIMERO DE ACUERDO A SU VOLUNTAD 

 
Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demás, y él les dará todo lo que necesiten. 

(Lucas 12:31 NTV) 
 

Las prioridades de Dios: 
       Salvar a los perdidos 
       Guiar a aquellos que están en autoridad – padres, espiritual, gubernamental 
       Familia   
       Sitio de trabajo 
       Su voluntad en nosotros 
 
 

“…danos hoy el pan de cada día…” 
 

4. DEPENDE DE DIOS EN TODO 
 

Levanto la vista hacia las montañas, ¿viene de allí mi ayuda? Mi ayuda viene del Señor 
quien hizo el cielo y la tierra. 

(Salmo 121:1-2 NTV) 
 

Pídele a Dios lo que quieres y necesitas y espera su respuesta. 
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“…Perdónanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros 
deudores…” 

 
 
5. MANTÉN UN CORAZON LIMPIO DELANTE DE DIOS Y DE LAS PERSONAS 

 
Pero si confesamos nuestros pecados a Dios, él es fiel y justo para perdonarnos nuestros 

pecados y limpiarnos de toda maldad. 
(1 Juan 1:9) 

Pídele a Dios que pruebe tu corazón y tus motivaciones. Recibe su perdón en cualquier área 
que Él te haya mostrado. 
 
Perdona a cualquier persona que te haya ofendido por cualquier cosa. Tú también puedes 
perdonar a las personas de antemano. 
 

  

 
“…No nos metas en tentación, si no que líbranos del mal…” 

 
6. HAS PARTE DE LA GUERRA ESPIRITUAL 
 
Pues no luchamos contra enemigos de carne y hueso, sino contra gobernadores malignos y 

autoridades del mundo invisible, contra fuerzas poderosas de este mundo tenebroso y 
contra espíritus malignos de los lugares celestiales. 

(Efesios 6:12) 
 
Párate firme en contra del enemigo y pelea la buena batalla de la fe. Cada mentira que el 
enemigo te haya dicho debe ser reemplazada con la verdad de la palabra de Dios. 
 
 

 
“… porque tuyo es el reino, el poder y la gloria por siempre…” 

 
 
7. EXPRESA TU FE EN EL PODER DE DIOS 
 

¡Oh Señor Soberano! Hiciste los cielos y la tierra con tu mano fuerte y tu brazo poderoso. 
¡Nada es demasiado difícil para ti! 

(Jeremías 32:17) 
 

Declaraciones de fe: 
 
“Tuyo es el reino” – todo gobierno te pertenece 
“Tuyo es el poder” – toda grandeza viene de ti 
“Tuya es la gloria” – Tu victoria será completa 
 
Termina tu tiempo de oración recordándote tú mismo del poder de Dios.  
Regresa a un tiempo de alabanza y continuar con oración del matrimonio. 
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ORACIÓN DEL MATRIMONIO 
 
Basada en Efesios 5:25-30 
 

Dios creó el matrimonio, y Su diseño es bueno. En el matrimonio, como en casi toda relación 

humana, tenemos que trabajar para amar bien. No podemos hacer esto con éxito en nuestras 

propias fuerzas. Necesitamos a Dios, quien es amor, para que nos de Su Espíritu Santo y 

nos guíe en nuestra relación. El matrimonio es una ilustración de Jesucristo y Su Novia, la 

Iglesia. Como pareja cristiana, tenemos el gran honor de representar el amor y devoción que 

Cristo tiene por su iglesia a través del amor y devoción del uno al otro. 

 
Maridos, amad a vuestras mujeres, así como Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo 

por ella, para santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua por la palabra, a 

fin de presentársela a sí mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa 

semejante, sino que fuese santa y sin mancha. Así también los maridos deben amar a sus 

mujeres como a sus mismos cuerpos. El que ama a su mujer, a sí mismo se ama. Porque 

nadie aborreció jamás a su propia carne, sino que la sustenta y la cuida, como también Cristo 

a la iglesia, porque somos miembros de su cuerpo, de su carne y de sus huesos. 

EFESIOS 5:25-30 

 
Agradece a Dios por tu matrimonio. Empieza pidiéndole que te ayude a ser el mejor esposo 

(a) que puedas ser. Pídele que te ayude a amar bien y a ver a tu cónyuge como Él lo ve. 

Luego ora por tu matrimonio, pídele a Dios que los use para impactar el mundo para Él. Ora 

por protección física, espiritual y emocional. Ora por unidad en tu matrimonio y Su sabiduría 

para saber como vivir sus vidas como uno solo. Lleva a Dios todo lo que te preocupa de tu 

relación, y confía que Él obrará a tu favor. 

 

ORACIÓN: 

“Gracias Dios por amarnos, y por crear el matrimonio como una ilustración de Tu amor por 

nosotros en la tierra. Ayúdame, Dios, a amar a mi esposo(a) (diga su nombre) de la manera 

que Tú me amas. Ayúdame a escucharle, darle honor, y ponerle aún antes que a mí. 

Protégenos física, mental, emocional y espiritualmente. Te pedimos que levantes una mayor 

unidad en nosotros, haznos más fuertes como pareja, más dedicados el uno con el otro y a 

Ti.  
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Úsanos Dios, edifícanos como ejemplo de lo que un matrimonio en Cristo puede ser. Úsanos 

juntos para hacer mucho más de lo que haríamos separados. Te pedimos ser de gran 

influencia y mayor impacto en la gente que nos rodea. Obra a través de nosotros en la vida 

de nuestros amigos, familia y aún en los que están lejos. Llénanos con tu Santo Espíritu y 

muévete a través de nosotros para atraer a aquellos que están lejos de Ti, para que tengan 

un encuentro con el Dios viviente, que busca y salva al perdido, y quien nos liberta y da 

propósito. 

Escogemos como pareja, amarte a Ti primero Dios. Ponemos nuestra relación Contigo antes 

que cualquier cosa o persona. Confesamos nuestra necesidad de Ti. Gracias por unirnos. 

Escogemos amarnos uno al otro hoy y todos los días. Gracias por nuestro matrimonio. 

Pedimos que Tú lo bendigas, edifiques y que siempre estés poderosamente presente en él.” 
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EL TABERNÁCULO 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
  
El tabernáculo era el lugar donde moraba Dios y donde él se encontraba con su pueblo. 

Cuando ellos entraban al tabernáculo, pasaban a través de siete estaciones de protocolo a 

la presencia de Dios. Hoy en días estos mismos pasos pueden ayudarnos a conectarnos con 

Dios y nos guían a través de elementos importantes en la oración.      
 
 

 
1. PATIO EXTERIOR – ACCIÓN DE GRACIAS Y ALABANZAS 

 
Entren por sus puertas con acción de gracias; vayan a sus atrios con alabanza. 

Denle gracias y alaben su nombre. 
(Salmo 100:4) 

 
 
A medida que las personas de Dios iban entrando al tabernáculo, ellos venían dando gracias 

con sus labios. Agradecer a Dios por todas las bendiciones en tu vida, es una buena forma 

de empezar. Cada día piensa en una razón nueva del porqué de tu amor y tu aprecio por 

Dios. 

LA ORACIÓN DEL TABERNACULO 

MESA DE 
LOS PANES 

ALTAR DEL 
INCIENSO 

ARCA 

LUGAR SANTISIMO 

 

 

PATIO 
EXTERIOR 

ALTAR DE 
BRONCE 

 LAVACRO 

CANDELABRO 

 
LUGAR SANTO 
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2. EL ALTAR DE BRONCE – LA CRUZ DE JESÚS  
 
   Alaba, alma mía, al Señor, y no olvides ninguno de sus beneficios. El perdona todos tus 
pecados y sana todas tus dolencias; El rescata tu vida del sepulcro y te cubre de amor y 
compasión; El colma de bienes tu vida y te rejuvenece como a las águilas. 
                                                     (Salmo 103:1-5) 
 
En el antiguo testamento, todo el que había cometido pecado tenía que traer animales para 
el sacrificio. Jesús pagó por todos tus pecados una vez y para siempre. Tu simplemente 
necesitas recibir los beneficios de lo que Jesús hizo por ti. 
 

  Salvación – Dios perdona todos mis pecados 

  Sanación – Dios sana todas mis enfermedades 

  Redención – Dios me rescata de cualquier ataque 

  Transformación – Dios puso todo su amor en mi   

  Provisión – Dios provee todo lo que necesito 
   
 
3. EL LAVACRO – PREPARACIÓN Y PURICACIÓN 

 
Por lo tanto, amados hermanos, les ruego que entreguen su cuerpo a Dios por todo lo que 
él ha hecho a favor de ustedes. Que sea un sacrificio vivo y santo, la clase de sacrificio que 

a él le agrada. Esa es la verdadera forma de adorarlo. (Romanos 12:1) 
 

 

El siguiente paso en el tabernáculo era la fuente de agua donde las personas podían lavarse. 
Una parte importante de la oración diaria es revisar los motivos de tu corazón y someter tu 
vida a Dios. Aquí hay unas formas de mantener tu corazón correcto con Dios:   
 
Arrepiéntete de cualquier pecado conocido 
Ofrece tu cuerpo a Dios 

  Tu lengua – para hablar bien y no maldad 

  Tus ojos – para ver a Dios y las necesidades de otros 

  Tus oídos – para ser sensible a Su voz 

  Tus manos – para ser bueno con otros 

  Tus pies – para caminar en los caminos de Dios 

Ofrece tu mente a Dios (Filipenses 4:8; Romanos 12:2) 
Pídele a Dios que te dé el fruto del Espíritu (Gálatas 5:22-23)  
 
 
4. EL CANDELABRO – EL ESPÍRITU SANTO 
 
El Espíritu del Señor reposará sobre él: espíritu de sabiduría y de entendimiento, espíritu de 

consejo y de poder, espíritu de conocimiento y de temor del Señor. (Isaías 11:2) 
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La siguiente pieza del mobiliario del Tabernáculo era el candelabro de oro con siete 
ramificaciones. Las llamas representan el Espíritu Santo. Cada día tu debes invitar al Espíritu 
Santo a tu vida. 
 

  El Espíritu del Señor 

  El Espíritu de Sabiduría 

  El Espíritu de Entendimiento 

  El Espíritu de Consejo 

  El Espíritu de Poder 

  El Espíritu de Conocimiento 

  Temor del Señor 
 

   Puedes pedir a Dios que te de Dones espirituales (1 Corintios 12:8-10) 
 
 
5. MESA DE LOS PANES – LA PALABRA DE DIOS 
 

Estudia constantemente este libro de instrucción. Medita en él de día y de noche para 
asegurarte de obedecer todo lo que allí está escrito. Solamente entonces prosperarás y te 

irá bien en todo lo que hagas. (Josué 1:8) 
 

La mesa con las doce piezas de pan representa la importancia de leer la palabra de Dios 
como sustento diario. Con esto en mente, aquí hay unas formas de nutrir tu alma: 
 

  Lee la palabra de Dios 

  Reclama sus grandes promesas 

  Pídele a Dios por una revelación fresca de su palabra 

  Toma tiempo en leer y meditar la palabra de Dios diariamente 

   

   
6. EL ALTAR DEL INCIENSO - ADORACIÓN 
 

El nombre del Señor es una fortaleza firme; los justos corren a él y quedan a salvo. 
(Proverbios 18:10) 

El altar pequeño donde quemaban incienso estaba a la entrada del lugar Santísimo, donde 
moraba la presencia de Dios. Este altar representa la adoración. El pueblo de Dios 
literalmente entraba a la presencia de Dios adorando los nombres de Dios, incluyendo: 
 

  Dios es mi Justicia – Jeremías 23:6 

  Dios es mi Santificador – Levíticos 20:7-8 

  Dios mi Sanador – Éxodo 15:26 

  Dios mi proveedor – Génesis – 22:14 

  Dios mi bandera Victoriosa – Éxodo 17:15 

  Dios mi Paz – Jueces 6:24 

  Dios mi Pastor – Salmo 23:1 

  Dios siempre allí – Ezequiel 48:35 
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7. EL ARCA DEL PACTO – LA INTERCESIÓN  

 
En primer lugar, te ruego que ores por todos los seres humanos. Pídele a Dios que los 

ayude; intercede en su favor, y da gracias por ellos. Ora de ese modo por los reyes y por 
todos los que están en autoridad, para que podamos tener una vida pacífica y tranquila, 

caracterizada por la devoción a Dios y la dignidad. Esto es bueno y le agrada a Dios 
nuestro Salvador, quien quiere que todos se salven y lleguen a conocer la verdad. 

(1Timoteo 2:1-4) 
 

El último lugar en el tabernáculo era el lugar donde moraba la presencia de Dios. Era allá 
donde el sacerdote intercedía en representación de todo el pueblo. En el nuevo testamento, 
tú y yo somos llamados sacerdotes e instruidos para interceder por otros.  
 
 

  Mis autoridades – Espiritual, civil, familia y lugar de trabajo 

  Mi familia 

  Mi iglesia – pastor, equipos, grupos y ministerios, miembros de la iglesia y 
visión/misión  

  Mi ciudad, nación y el mundo 

  Mis necesidades 
 
               
 
 

LA ORACIÓN Y LA ESCRITURA 
 
Este es un buen bosquejo de oración mesclado con escrituras para leer. Simplemente avanza 
a través del bosquejo mientras también miras los pasajes de la Escritura.  
 
 

1. ACCION DE GRACIAS Y ALABANZA - PRESÉNTATE TU MISMO ANTE DIOS 
   (MARCOS 12:30) 

 
Piensa en una nueva razón y dale las gracias a Él (Salmo 100:4,118:24) 

           Presenta tu cuerpo en adoración (Romanos 12:1; Salmo 63-3,4) 

           Arrodíllate delante de Él como tu Señor 

           Alza tus manos hacia Él como tu único recurso 

           Levanta alabanzas ante Él como tu rey  

           Aplaude con regocijo 

           Danza de alegría como un niño 

           Canta un nuevo canto para Él (Salmo 96:1,2; Colosenses 3:16) 

           Invita al Espíritu Santo a que te asista (guie) en adoración (Judas 1:20; 1 Cor 14:15) 
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2. CONFESIÓN Y PURIFICACIÓN – PRESENTA TU CORAZÓN A DIOS (PROVERBIOS 
4:23)  

  
  Pídele a Dios que examine tu corazón (Salmo 139:23,24)  
  De: 

  Pecado – Recibe pureza y Justicia 

  Egoísmo – Recibe santidad 

  Estrés – Recibe vida y poder 

  Enfermedad – Recibe sanidad y fuerzas 
 
Acuérdate del peligro del auto engaño (Jeremías 17:9; 1Juan 1:6-10) 
 
Monitorea tu boca y tu corazón (Salmo 19:14, 49:3) 
 
Pídele a Dios que te ayude a mantener Su propósito y objetivo a la vista.  
(Salmo 90:12; Filipenses 3:13-14) 
 
 
3. ORDEN Y OBEDIENCIA – PRESENTA TU DÍA A DIOS (SALMO 37:5) 
 
   Presenta los detalles del día (Salmo 37:4,5 31:14,15; Deuteronomio 33:25) 
   Escoge el temor del Señor (respeto, reverencia) 
   Rinde tu trabajo a Dios 
   
  Demuestra tu dependencia de Dios (Proverbios 3:5-7; Salmo 131:1-3) 
 
  Pide por dirección especifica en decisiones y acciones  
 (Salmo 25:4,5; Isaías 30:21) 
 
  Escoge obedecer las instrucciones explícitas de Dios (Mateo 6:11, 7:7-8) 

  En la palabra de Dios 

  Escoger hacer Su Voluntad 
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                                      LA ORACIÓN DE JABES 
 
 
“E invocó Jabes al Dios de Israel, diciendo: ¡Oh, si me dieras bendición, y ensancharas mi 

territorio, y si tu mano estuviera conmigo, y me libraras de mal, para que no me dañe! Y le 

otorgó Dios lo que pidió”. 

1 CRÓNICAS  4:10 
 

La oración de Jabes es un modelo auxiliar de una oración que podemos hacer diariamente. 

 
BENDICIÓN 
 

Jabes comienza su oración pidiéndole a Dios por Su bendición. Necesitamos más de la 

bendición de Dios para estar mejor equipados y hacer una diferencia para Su Reino. 

Necesitamos más provisión, más dones espirituales, más sabiduría, y así podamos bendecir 

a otros con lo que Dios nos ha dado a nosotros. Santiago 4:2-3 nos dice, “No tienen porque 

no piden. Piden y no reciben; porque piden mal, para gastarlo en sus placeres.” Dios quiere 

bendecirnos, pero Él está constantemente esperando a que se lo pidamos con un corazón 

correcto. Tenemos un Gran Dios, y podemos ser atrevidos al pedirle por Su bendición. Como 

Santiago menciona, Dios ve nuestro corazón, y cuando le pedimos su bendición con la 

intención de no solo ayudarnos a nosotros mismos, sino ayudar a otros, esto atrae Su 

atención. 

 

“¡Oh, si me dieras bendición!...”. 

1 CRÓNICAS 4:10 

 
Pídele a Dios por su bendición. Reconoce tu necesidad de Su provisión, e inclina tu corazón 

a querer más que solo lo que necesitas para que así puedas ser bendición a otros. 
 

ORACIÓN: 

“Padre Dios, oro para que Tú me bendigas con más de lo que necesito, para que así yo pueda 

ser bendición para otros. Oro por más provisión, que Tú me equipes para dar generosamente 

a otros y suplir sus necesidades prácticas en Tu Nombre. Te pido que me des mayores dones 

espirituales para que pueda fortalecer a la Iglesia y ser más efectivo en el Reino de Dios.  

Oro por una sabiduría más abundante y discernimiento para que pueda llevar a otros a Ti y 

tomar decisiones que te honren. Ayúdame a mantener tu bendición generosa en perspectiva, 

para que no me vuelva egoísta, sino que pueda estar enfocado en usar lo que me has dado 

para servir a otros.” 
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INFLUENCIA 
 

Después, Jabes pide por mayor influencia. De manera que la bendición de Dios se 

incrementa en nuestra vida, le pedimos y experimentamos una mayor oportunidad para 

influenciar el mundo a nuestro alrededor para Él. Dios tiene el poder para bendecirnos 

grandemente, y Él también tiene el poder para abrir puertas de oportunidades para que 

hagamos una diferencia. Queremos caminar a través de esas puertas que solo Él puede 

abrir, y Él responde cuando específicamente le pedimos que nos dé más influencia para 

hacer famoso Su Nombre. 

“y ensancharas mi territorio” 

1 CRÓNICAS  4:10 
 

Ora por más influencia. Sabiendo que Dios puede hacer un camino, confía en Él que abre 

puertas y te guía en la mejor senda para tu vida y Su Gloria. 
 

ORACIÓN: 

“Dios, hazme efectivo en mi esfera de influencia, y abre nuevas puertas para ser capaz de 

influenciar y alcanzar aún a más gente (nombra cualquier área en particular donde quisieras 

tener más influencia). Ayúdame a ser un buen mayordomo de la responsabilidad que me 

has confiado. Oro por mayor territorio que impactar para Tu Gloria.” 

 

PRESENCIA 
 

Para tener una influencia duradera, necesitamos la Presencia de Dios en nuestras vidas. A 

través de Su poder obrando en nosotros, Dios puede hacer más de lo pudiéramos pedir o 

imaginar (Efesios 3:20).  Mientras pedimos por bendición e influencia, también debemos pedir 

por Su presencia, como lo hizo Jabes, para no operar en nuestras propias fuerzas sino a 

través de la presencia y mano de nuestro Dios Todopoderoso. 

“y si tu mano estuviera conmigo,”  

1 CRÓNICAS  4:10 
 

En humildad, reconoce tu necesidad de la presencia de Dios. Depende de Él y pídele más 

de Él en tu vida hoy. 

ORACIÓN: 

“Señor, yo se que sin Ti, no soy nada. No puedo hacer lo que me has llamado a hacer en 

mis fuerzas. Estoy desesperado por Tu presencia en mi vida. Dependo de Ti 

completamente. Reconozco que el mismo Espíritu que levantó de los muertos a Cristo 

Jesús, vive en mí. A través del poder de Tu Espíritu, oro que Tú puedas ayudarme a tener 

éxito en las oportunidades que me has dado. Gracias por estar conmigo. No me gustaría 

enfrentar el día sin Ti.” 
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PROTECCIÓN 
 

Finalmente, Jabes le pide al Señor que lo proteja. Si nosotros vamos a influenciar al mundo 

para Jesús, debemos entender que el enemigo va a tratar de detenernos. Esto nos lleva a 

orar que Dios no solo nos ayude si el enemigo nos ataca, pero en primer lugar orar que Él 

nos proteja del enemigo que quiere atacar. Jesús ya ganó la victoria así que no necesitamos 

temer la destrucción.  

Dios promete estar con nosotros y protegernos, y porque Él está con nosotros, no tenemos 

que temer. 

“…y me libraras de mal, para que no me dañe!”. 

1 CRÓNICAS  4:10 

 
Confía en que Dios te protege. Dile las áreas específicas donde sientes la necesidad de Su 

protección y pídele que cubra las áreas que tú no puedes ver. 

 

ORACIÓN: 

“Dios, mientras camino en el propósito que Tú tienes para mi vida, te pido que detengas 

cualquier y todo ataque del enemigo en mi contra. Por favor protege mi cuerpo, mi mente, y 

mis emociones. No dejes que el enemigo gane terreno en mi vida. Oro también, que protejas 

a mi familia y comunidad de cualquier daño. Se que Aquel que está en mí es mayor que el 

que está en el mundo, así que no tengo nada que temer. Gracias por cuidarme. Te amo y en 

ti confío”. 
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ORACIONES DE GUERRA 
 

 
La oración no es solo comunión con Dios. Es confrontación con el enemigo. Estas oraciones 
son de mucha ayuda en la guerra espiritual. 
 
Pónganse toda la armadura de Dios para poder mantenerse firmes contra todas las 
estrategias del diablo. Pues no luchamos contra enemigos de carne y hueso, sino contra 
gobernadores malignos y autoridades del mundo invisible, contra fuerzas poderosas de este 
mundo tenebroso y contra espíritus malignos de los lugares celestiales. 
Por lo tanto, pónganse todas las piezas de la armadura de Dios para poder resistir al enemigo 
en el tiempo del mal. Así, después de la batalla, todavía seguirán de pie, firmes. Defiendan 
su posición, poniéndose el cinturón de la verdad y la coraza de la justicia de Dios. Pónganse 
como calzado la paz que proviene de la Buena Noticia a fin de estar completamente 
preparados. Además de todo eso, levanten el escudo de la fe para detener las flechas 
encendidas del diablo. Pónganse la salvación como casco y tomen la espada del Espíritu, la 
cual es la palabra de Dios. 
Oren en el Espíritu en todo momento y en toda ocasión. Manténganse alerta y sean 
persistentes en sus oraciones por todos los creyentes en todas partes. 
(Efesios 6:11-18) 
 
LA ARMADURA DE DIOS 
(basado en Efesios 6:13-17) 
 
Gracias Dios por mi salvación. Yo la recibo en forma nueva y refrescante de parte tuya y yo 
declaro que nada puede separarme del amor de Dios en Cristo Jesús y del lugar que yo tengo 
en el reino. Yo me pongo tu justicia hoy contra toda condenación y corrupción. Revísteme 
con tu santidad y pureza, defiéndeme de todos los asaltos a mi corazón.  
Señor, Yo me pongo el cinturón de la verdad y escojo un estilo de vida de honestidad e 
integridad. Revela las mentiras que yo he creído y muéstrame las verdades que necesito hoy. 
Yo decido vivir por el evangelio en todo momento. Muéstrame y guíame con tu Espíritu Santo. 
Dame fuerzas para caminar diariamente contigo. Yo creo que tú eres poderoso contra toda 
mentira y asalto del enemigo.  
Tú tienes buenas cosas guardadas para mí. Nada viene en contra mía que pueda vencerme 
porque tú estás conmigo. Espíritu Santo, muéstrame las verdades de la palabra de Dios que 
yo necesito para oponerme a las trampas del enemigo. Trae las escrituras a mi mente hoy. 
Por último, Espíritu Santo, me comprometo contigo a caminar a tu paso en todo, a la vez que 
mi espíritu se relaciona contigo en oración durante todo el día. 
 
LAS ARMAS DE GUERRA 
(basado en 2 Corintios 10:4-5) 
 
Padre, tu palabra dice que ninguna arma forjada prevalecerá en contra mía (Isaías 54:17) Así 
que, yo declaro que ninguna arma que venga en mi contra prosperará este día y ningún otro 
día en el nombre de Jesús.  
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Tu palabra dice que los problemas (angustia) no vendrán dos veces (Nahúm 1:9) Así que yo 
declaro que Satanás no me pondrá en problemas otra vez como lo hizo en el pasado en el 
nombre de Jesús. 
Yo declaro todas estas oraciones cumplidas al confiar en ti con expectativa y fe en el nombre 
de Jesús. 
 

Señor Jesús, Yo te confieso todos mis pecados de hoy, de ayer y de cada día de mi pasado. 
Yo me arrepiento y renuncio a ellos, de los pecados conocidos y no conocidos, de aquellos 
por omisión o comisión, lo que he hecho y he dejado de hacer. Yo pongo ante tus pies todos 
aquellos pecados de la carne, de la lengua y del corazón y toda acción y pensamiento impuro. 
Gracias Jesús por derramar tu preciosa sangre por mi.  
 

Yo me paro firme en tu palabra. El enemigo es expulsado de delante de mi, de abajo, de al 
lado y alrededor mío; de mi casa, de mi lugar de trabajo, de la iglesia y sus ministros, de mis 
hijos, seres queridos; de mis trabajos y labores, de mi tierra y de mi presencia. Yo declaro 
que el no puede levantarse en contra mía, y que su trabajo es llevado cautivo y destruido. 
Ninguna arma formada prosperará en contra mía, porque el Espíritu del Señor se levantará 
en contra de ellos. Yo declaro todas estas cosas cumplidas por tu Palabra. 
Jesús mi Señor, Yo te doy acción de gracias, alabanzas, honor y adoración por tu justicia y 
santidad que me has dado en tu palabra y en tu nombre. 
 
ORACIONES DE PROTECCIÓN 
(basado en 2 Corintios 6:14-7:1, 10:3-5; Romanos 12:2) 
 
Padre celestial, yo me postro ante ti en adoración y alabanza. Yo me cubro con la sangre del 
Señor Jesucristo como mi protección. Yo someto a ti completamente y sin reservas cada área 
de mi vida. Yo me paro firme ante todas las maquinaciones de satanás que me impidan orar. 
Yo rindo lealtad solamente a la verdad del Dios viviente y me opongo a cualquier participación 
del enemigo en mi vida de oración. Ordeno en el nombre del Señor Jesucristo que el enemigo 
salga de mi presencia con todos tus demonios. Yo pongo la sangre del Señor Jesús en mi 
vida. Yo resisto todos los esfuerzos de satanás y sus espíritus débiles que me roban la 
voluntad de Dios. Yo escojo ser transformado por la renovación de mi mente. Yo rompo todo 
pensamiento que se exalta así mismo contra el conocimiento de Cristo y desato para mí una 
mente sana, la mente de Cristo. 
 
 Este día y cada día yo te pido protección sobre mi esposo; cada uno de mis hijos; miembros 
de mi familia inmediata; parientes; amigos y allegados y por último yo mismo. También, pido 
hoy por protección durante todos nuestros viajes; por nuestra provisión, finanzas y 
posesiones, salud, seguridad y bienestar. Yo pongo todas estas cosas bajo la protección de 
tu preciosa sangre y declaro que satanás no puede tocarlos en este día y ningún otro día 
venidero.  
 
ORACIÓN DE CONFESIONES GENERALES 
(Romanos 10:10: Santiago 5:16: 1 Juan 1:7-9, 3:8) 
 
Señor Jesucristo, Yo creo que tu eres el hijo de Dios. Tu eres el Mesías, viniste en forma de 
hombre para destruir las obras del enemigo. Tu moriste en la cruz por mis pecados y te 
levantaste el tercer día de entre los muertos. Y ahora me arrepiento y confieso todos mis 
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pecados. Te pido que me perdones y que me limpies ahora de todos mis pecados. Gracias 
por redimirme, limpiarme, justificarme y santificarme en tu preciosa sangre. 
 
ORACIÓN DE PERDÓN 
(basado en Proverbios 11:2, 16:18, 26:12; 1Timoteo 3:6) 
 
Señor, tengo una confesión que hacerte. No he amado, sino que me he resentido con ciertas 

personas y tengo falta de perdón en mi corazón hacia ellos. Yo invoco tu nombre Señor, para 

que me ayudes a perdonarlos. Ahora decido perdonar (Nombres). Yo también me perdono y 

acepto en el nombre de Jesús.  

 
ORACIÓN ACERCA DEL ORGULLO 
(basado en Proverbios 11:2, 16:18, 26:12; 1Timoteo 3:6) 
 

Padre, yo vengo a ti en el nombre de Jesucristo. Yo sé que el orgullo es una abominación 

hacia ti. Yo renuncio a todo aquello que cause que yo tenga orgullo en mi corazón al tratar 

con otras personas. Yo renuncio y me alejo de esas cosas. Yo me humillo y vengo ante ti 

como con un corazón de niño.  

 
(Estudia Proverbios 6:16-19. También ayunar nos ayuda a humillarnos ante el Señor). 
 
 
ORACIÓN PARA SER LIBRES DE ATADURAS GENERACIONALES 
(basado en Éxodo 20:4-6, 34:7, Números 14;18) 
 
En el nombre del Señor Jesucristo, Yo ahora renuncio, rompo, y me desato y desato a mi 

familia y mi línea familiar de toda atadura de enfermedad física o mental como resultado de 

mis padres y ancestros. Yo te doy gracias Señor por hacerme libre. 
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OBJETIVOS PERSONALES DE ORACIÓN  
 

En primer lugar, te ruego que ores por todos los seres humanos. Pídele a Dios que los ayude; 

intercede en su favor, y da gracias por ellos. Ora de ese modo por los reyes y por todos los 

que están en autoridad, para que podamos tener una vida pacífica y tranquila caracterizada 

por la devoción a Dios y la dignidad. Esto es bueno y le agrada a Dios nuestro Salvador, 

quien quiere que todos se salven y lleguen a conocer la verdad. (1 Timoteo 2:1-4) 

 
Ore por aquellos que están en autoridad y por aquellos bajo su autoridad: 
 

 

MIS GOBERNANTES 
 

Presidente____________________________________________________________________________ 

 

Líderes Nacionales ___________________________________________________________________ 

 

Líderes de estado ____________________________________________________________________ 

 

Líderes de la ciudad__________________________________________________________________ 

 

 

MI FAMILIA 
 

Esposo(a)____________________________________________________________________________ 

 

Hijos__________________________________________________________________________________ 

 

Padres_______________________________________________________________________________ 

 

Hermanos ____________________________________________________________________________ 

 

Familiares _____________________________________________________________________________ 

                  _____________________________________________________________________________ 

                  _____________________________________________________________________________ 

 

MI VIDA 
 

Empleados___________________________________________________________________________ 

 

Compañeros de trabajo______________________________________________________________ 

 

Profesores____________________________________________________________________________ 

 
 

AQUELLOS QUE YO INFLUENCIO ___________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________ 

 

 

AQUELLOS QUE NECESITAN A DIOS 

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________ 

 

 

ORANDO POR AQUELLOS QUE NECESITAN A DIOS 
 
 
1. ORA PARA QUE EL PADRE LOS ACERQUE A JESÚS 

 
Pues nadie puede venir a mí a menos que me lo traiga el Padre, que me envió, y yo lo 

resucitaré en el día final. (Juan 6:44) 
 
 
2. ATAR TODO ESPIRITU QUE ESTA CEGANDO SUS MENTES 

 
Satanás, quien es el dios de este mundo, ha cegado la mente de los que no creen. Son 

incapaces de ver la gloriosa luz de la Buena Noticia. No entienden este mensaje acerca de 
la gloria de Cristo, quien es la imagen exacta de Dios.  

(2 Corintios 4:4) 
 
 
3. DESATAR EL EPÍRITU DE ADOPCIÓN (HIJO) 

 
Y ustedes no han recibido un espíritu que los esclavice al miedo. En cambio, recibieron el 
Espíritu de Dios cuando él los adoptó como sus propios hijos. Ahora lo llamamos «Abba, 

Padre» (Romanos 8:15) 
 
 
4. ORA PARA QUE OTROS CREYENTES SE CRUCEN EN TU CAMINO Y PUEDAS 

ENTRAR EN UNA RELACION POSITIVA CON ELLOS 
 

“Así que oren al Señor que está a cargo de la cosecha; pídanle  
que envíe más obreros a sus campos»”. (Mateo 8:15) 
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5. DESATA EL ESPÍRITU DE SABIDURÍA Y REVELACIÓN EN ELLOS PARA QUE ELLOS 

PUEDAN CONOCER MEJOR A DIOS 
 

y le pido a Dios, el glorioso Padre de nuestro Señor Jesucristo, que les dé sabiduría 
espiritual y percepción, para que crezcan en el conocimiento de Dios. (Efesios 1:17) 

 
 
MIS NECESIDADES 
 
Peticiones de oración  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 
      Fecha:          Fecha contestada: 
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MI DIARIO DE ORACIÓN  
 
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 


